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【巻頭言】（会長 中神 誠） 

新年あけましておめでとうございます。今年も皆さんにとって良

い年になりますよう心からお祈り申し上げます。 

皆さんはどのようなお正月を過ごされましたか？私は一日に厳島神

社にお参りし、おみくじを引きました。その結果は「平」でした。

しかし内容はあまり良くなく、何事も精進が肝心で、なかなか事が

思うように進まないが最後には思いが叶う、とありました。今年一

年は社会福祉法人になるからと言って調子にのらず、心して過ごさ

ないといけないと思いました。二日、三日は箱根駅伝を観ながら、

ゆっくり過ごしました。それにしても青山学院大学の走りには脱帽

しました。一区で１６位が５区では逆転し１位になり、復路でも１

位をキープし完全優勝しました。去年の優秀な選手が卒業し、秋の

大会もよい成績ではなかったのに、今年の駅伝は素晴らしい成績を

出し、みんなを驚かせました。選手の努力もさることながら、監督

の指導力も素晴らしいと思いました。私たちも見習い、政令指定都

市では初めての社会福祉法人として、全国の見本になるよう頑張り

たいと思います。皆さんも一緒に会を盛り立ててください。 
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 １月１１日（日）平和大学・新年祝賀会には多くの皆さんのご参

加をいただきありがとうございました。 

 １月１８日（日）からは同行援護の講座が始まります。１月２５

日（日）はマーガレットコンサートが行われます。チケットがまだ

ありますので是非聴きに来てください。 

 ２月８日（日）は広島市視覚障害者情報センターまつり 2026 を

開催します。たくさんの業者が集まりますのでご来場ください。 

 ２月１５日（日）は、いちご狩りがあります。早めに申し込んで

ください。今年一年よろしくお願いします。 

 

【お知らせ】 

☆日帰り社会見学「大三島いちご狩り、伯方の塩工場

見学、阿伏兎観音参拝」の開催について 

毎年恒例の、いちご狩りを開催します。楽しい企画となっていま

すので是非ご参加ください。 

日時：2 月 15 日(日)  9 時から 17 時 40 分(予定)  
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集合：8 時 40 分までに広島駅新幹線口 2 階ペデストリアンデッキ

中央広場へ 

会費：6,500 円（入園料、食事代、拝観料等を含む） 

申込：2 月 6 日(金)正午までに電話で事務局へ 

募集人数：45 名(介助者含む)先着 

     ※定員になり次第、締め切ります。 

      留守番電話への伝言、メールなど電話以外の方法での

申し込みは無効とします。 

     ※申し込み時には介助者も含め、氏名・生年月日・連絡

先(携帯番号)をお知らせください。 

 

体育部 

☆会員ふれあいゴルフ大会の開催について 

昨年度までは『会員ふれあいボウリング大会』を行っておりまし

たが、今年度から『会員ふれあいゴルフ大会』を開催することにな

りました。ボウリング部『スプラッシュ』の皆さんには大変にお世

話になりました。参加者から「楽しめて嬉しかった」と感謝されて

いました。長年に渡り有難うございました。 



6 

 

今年度はゴルフを体験しようと思います。プロの方に講義を頂き、

クラブの使い方やルールを学び、打ちっぱなしとパターの体験をし

ます。ぜひ皆さま、ゴルフの経験をしてみませんか？ 

日時：2 月 22 日（日曜日） 

場所：安佐北区落合南１丁目 3ー16（高陽ゴルフセンター） 

時間：12 時〜14 時 

参加費：2,500 円（打ちっぱなしのプレイ代金含む） 

参加人数：20 名 

集合場所：広島駅在来線中央改札前 

集合時間：午前 11 時 

広島駅からバスで移動します。交通費は個人支払いでお願いしま

す。動きやすい服装でお越しください。なお、付き添いの方がプレ

イされる場合も参加費を頂きます。昼食は各自済ませてご参加くだ

さい。ドリンクも各自用意をお願いします。（自動販売機あり） 

○実施内容 

11 時 集合、移動 

12 時 講師説明 

12 時 30 分 打ちっぱなしとパターに別かれて体験 
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14 時 終了予定（現地解散) 

申し込み 2 月 6 日（金曜日）午前中までに視障協事務局まで 

 

情報システム部 

☆視覚障害者向け iPhone 講習会の開催 

今年度の iPhone 講座では、皆様から問い合わせをいただく、読

書の方法について、いくつかのアプリの操作方法を学習したいと思

います。ぜひ、ご参加をお願いいたします。 

日時： 

２月１１日（祝・水） 

① 午前の部 １０時〜１２時  

② 午後の部 １３時〜１５時 

場所：広島市総合福祉センター会議室１ 

２月２２日（日） 

③ 午前の部 １０時〜１２時  

④ 午後の部 １３時〜１５時 

場所：広島市心身障害者福祉センター ２階 会議室 3 

２月２３日（祝・月） 
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⑤  午前の部 １０時〜１２時  

⑥ 午後の部 １３時〜１５時 

場所：広島市総合福祉センター大会議室１ 

参加定員：先着で各回それぞれ５名（付添１名可） 

参加費：無料 

持参するもの：各自の iPhone 

申込方法： ①〜②の参加は 2 月 6 日（金）12 時までに、 

③〜⑥の参加は 2 月 16 日（月）12 時までに、 

電話かファックスで、事務局へ申し込んでください。 

 

☆広島市心身障害者福祉センター「寄席」ご案内 

思い切り笑って心も体も温まろう！元気いっぱい、寒さを吹き飛

ばしましょう！ 障害の有無は問いません。 

〇入場無料 

〇申し込み不要 

＜お願い＞ 

体調不良のある方はご来場をお控えください。 

マスクの着用を推奨しています。 
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日時：２月１５日（日）14 時〜16 時 

場所：広島市心身障害者福祉センター ２階会議室 

    広島市東区光町２丁目１番５号   

出演者：ジャンボ衣笠（落語）、あたし亭 丈二（落語） 

ジャンボ亭 ばずーか（コント）、ジャンボ亭 子芋（落語） 

コント・土岐の城（コント） 

問合せ先：広島市心身障害者福祉センター 

電話 082-261-2333 担当 森、安藤 

 

☆演劇「はぐらかしたり、もてなしたり」のご案内 

広島アステールプラザから演劇のご案内です。この演劇は、「演

劇引力廣島」によるプロデュース公演で、2 回上演のうち 1 回が、

俳優の動きや舞台の様子をナレーターがリアルタイムで解説する音

声ガイド付きとなります。この機会にぜひご鑑賞ください。 

日時：2 月 21 日（土）1 回目 14:00〜16:00、2 回目 19:00〜21:00 

（音声ガイド付きは、1 回目 14:00〜16:00 のみ） 

会場：広島市アステールプラザ 2 階「多目的スタジオ」 



10 

 

（中区加古町 4-17） 

内容： 夫婦をめぐる大人のラブコメディ 

「はぐらかしたり、もてなしたり」 

演出：横山拓也 

演者：全国公募によるキャスト 

値段：前売 一般 3,500 円、学生と 65 歳以上は 1,500 円 

介助者 1 名は無料 

問合せ・申込み：広島市アステールプラザ、電話 082-244-8000 

 

【報告】 

青年部 

☆青年部主催研修会「アイコサポート体験会」の報告 

昨年１１月３０日(日)、広島市心身障害者福祉センターで、アイ

コサポートの体験会を行いました。iPhone に設定されたアイコサ

ポートのアプリと iPhone 本体のカメラを用いて、遠隔地にあるコ

ンタクトセンターのオペレーターから、画像入りの視覚的情報や、
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段組の多い表形式の数値、手書きの文字など私達が取得しづらい情

報を、口頭で分かりやすく教えていただけました。 

カメラで写せる対象物は、家電製品のリモコンや、テレビの液晶

画面の情報などかなり応用が利く感じで、音声ガイドでは対応しき

れない操作ボタンや、エラーメッセージなどの表示画面も代読でき

るとのお話しでした。今回受講された方の中には、切手を封筒に綺

麗に貼り付ける作業を試される方もいらっしゃいました。講師のお

話では、メイクや服装の確認に利用される方もいらっしゃるそうで

す。現状では、月額利用料が税込 5,500 円と高いこともあり、身近

にサポートを依頼しにくい環境にある単身生活者や山間部、島しょ

部にお住まいの方などが特に適しているサービスと思われますが、 

ビデオチャットの特性を活かして、地理的、時間的制約を解消しつ

つ、人的サポートによる、ＡＩよりも確実性の高い視覚情報を提供

できるという点で、今後、視覚障害者に非常に適したハイブリッド

な支援サービスになると思います。 

６０日間無料体験が出来ます。登録手続きなど利用に関する制限が

ありますので、興味のある方は、青年部の臼井(電話:090-9730-

1246)までお問い合わせください。 
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12 月号でお知らせした同行援護に関する講演会の開催日を、諸

事情により３月２０日に変更させていただきます。詳しい開催内容

は２月号に掲載しますのでご確認をお願いします。 

同じく 12 月号に掲載した社会見学の報告内容に誤りがありました

ので訂正しお詫びいたします。 

誤：日本を代表する作曲家 

正：日本を代表する作詞家 

 

【事務局より】 

☆今月の会員（12 月） 

 【入会者】  

川上 忠彦（かわかみ ただひこ） 

【退会者】 

 上野 卓三（うえの たくそう）逝去 

 令和 7 年 12 月末 

総数 238 名（正会員 235 名 賛助会員 3 名） 
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☆事務局のお休み 令和 8 年 2 月 
 

令和 8 年 2 月の事務局のお休みは以下のとおりです。 

2 月 1 日（日）、4 日（水）、8 日（日）、11 日（水）、12 日

（木）、15 日（日）、18 日（水）、22 日（日）、 

23 日（月/祝）、24 日（火）、25 日（水） 

 

☆編集後記（編集長 加藤辰夫） 

皆様こんにちは。１月も半ばを過ぎ、毎日厳しい寒さが続いてお

りますがいかがお過ごしでしょうか。年度末も近づきますが、まだ

まだ行事は予定されております。お忙しいとは思いますが、ご参加

をお待ちしております。 

 さて、私は去年の 12 月にとても痛い思いをしました。爪切りで

深爪をしたのですが、たいしたことはないと思い家庭菜園で土いじ

りをしたところ、ばい菌が入り指が腫れてしまったのです。病院で

化膿止めをもらい飲んだのですが、薬が効かず、ますますひどくな

ってしまい、切開して膿を出し、朝と夕方に抗生物質の点滴を数日

間受けるはめになってしまいました。膿を絞り出されるときの激痛

は二度と味わいたくないものでした。それはともかく、そもそもの
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原因は深爪でした。それ以来、爪切りで切るのが怖くなってしま

い、深爪をしない爪切りはないかと探しましたが、目の見えない私

にはなかなか見つけることができませんでした。その時、情報セン

ターに聞いてみようと思い立ち、さっそく電話をしてみました。す

ると、深爪防止の爪切りが展示してあるので、今度来られた時に体

験してみてくださいとのことでした。加えて、情報センターで扱う

製品以外にもいろいろな製品があると、取り扱っているお店まで親

切に教えてくださいました。改めて、困った時は情報センターだと

再認識したのでした。今年も情報センターにお世話になりそうな予

感がします。 

２月８日の日曜日に、恒例の情報センターまつりが開催されま

す。私たちに便利なグッズが展示されると思います。困ったことや

悩みごとがあれば相談してみてはいかがでしようか。皆様のご来場

をお待ちしております。寒さはこれからが本番です。体調を崩さな

いように気を付けていただき、新しい年が皆様にとって良い年とな

りますようお祈りしております。 


